Pesto-Rezepte

Pesto-Schnecken

¢ 1 Rolle Blatter- oder Pizzateig aus KUhltheke,

e 1 Glas Pesto darauf verteilen und nach Geschmack
mit K&se bestreuen.
Teigplatte der Linge nach einmal teilen und dann in 2 cm breite
Streifen schneiden. Diese ,,zwirbeln" und auf Backpapier ca. 15 Min.
bei 175 Grad backen

Basguette mit Tomatenpesto und SChafskase

Tomatenpesto aus der Sommerkiche
2 Frohlingszwiebeln

200 g Schafskése

1 Kérner-Baguette

3 El Mayonnaise

6 Blatter Kopfsalat

Frihlingszwiebeln putzen und schréag in feine Scheiben schneiden. Schafskdse in
Scheiben schneiden. Kérner-Baguette I1dngs halbieren und die Schnittfldéchen mit
Mayonnaise und Tomaten-Pesto bestreichen. Die untere Halfte mit Salatblattern und
Schafskdse belegen. Fruhlingszwiebeln dartGber verteilen. Mit der oberen
Baguettehdlfte bedecken

Pesto-Fischfilets

4 Fischfilets (Zander, Lachs, Saibling, etc.)
1 Zwiebel

40 g Butter

1 Pesto nach Wahl

Salz

50 g ger. Kase

30 g Semmelbrosel

Das Pesto mit dem Kd&se, Zwiebeln, Semmelbroseln, Salz zu einer Paste verrUhren und
auf den Filets verteilen. Bei 180 Grad ca. 20-30 Min. backen. Dazu Salat und
Baguette.

Cpaghetti / Nudelh mit Pesto

Spaghetti al dente kochen und tropfnass in eine SchUssel oder Teller geben.
Mit dem Pesto gut vermengen und servieren.

Klein geschnittene Cocktailtfomaten runden das Bild ab

Wer es scharf mag, gibt noch Chilipaste aus der Sommerkiche dazu.

Pesto-Bruschetta

Pesto auf WeiBbrotscheiben streichen und fir 15 Min bei 180 Grad in den Ofen.
Schmeckt gut zu Salat und ital. Essen

Pesto-Aufstrich

Ba&rlauchpesto in Schmand einrGhren und zu Fleisch oder Fisch genieen




